Transkript
Folge 23: Sei mein Gast
Knigge-Regeln und Gastgeschenke in China

[Intro] Das Konfuzius-Institut Miinchen prasentiert den Hot Pot-cast IR iE.

Lea: ZE | REMRSKUBEREFE ?

Anji: 58 Lea , X{H , XARRIF T , FLEHFEESFHNERSE |, A
LLE BT O !

Lea: ;&4 R | SERTBBE T /INEFNEERARER —RIZFRIR , FTUE
551 H34F | Anji ist voller Freude auf das kommende chinesische Neujahrsfest. Anders

als bei uns richtet sich der traditionelle chinesische Kalender ja nach den Mondzyklen,
weswegen das chinesische Neujahr jedes Jahr auf ein anderes Datum im Zeitraum
zwischen Mitte Januar und Ende Februar fallt. Die Vorbereitungen flir den wichtigsten
Feiertag in China laufen bei Anji schon auf Hochtouren. Ich freue mich auch schon auf
das Neujahrsfest, auf Chinesisch &7 chinjié, also Friihlingsfest, das ich dieses Jahr

mit Freunden und Familie feiern werde.

Achso, ja Ubrigens, einige meiner deutschen Freund:innen fragen sich, ob es in China
bestimmte Tischmanieren oder Regeln fir Gastgeschenke gibt, die sie beachten sollten.
Gibt es Vorschriften oder Traditionen flir Geschenke an diesem besonderen Feiertag? Was
eignet sich denn vielleicht besonders gut zum Schenken? BX 7 , EiXJLMNBRF HEX
e BIRXNE |, A EX MR —EXTERKIUMMAR , BB TH T BT BIELN
— 4L/ Tipps, fRE 2 B ?

Anji: i, BEHRTHE | MFEXMLERNMANBRXHAR , BRR
HRETH AXWAIE , PENBESREMTAENXE. X, BIPE
AERELE-NMRKARELER , IRFEFPEFREADRER , MIEHEL,
FEEMEtHERZHR  REENFA-BRLEENETAINMLE , A
SEMMED  LEECROSEPNFEARE , 6% XXESF, SRNE
AARMEHER , B TRFILE , RNTEEEREBCERNET L
MEELEFFEANRMNZIHE,

Lea: Anji hat erklart, dass es tatsachlich einige Regeln gibt, die man als Gast beachten
sollte. Bei formellen oder feierlichen Anlassen wird meist zusammen an einem grol3en
runden Tisch gegessen. Dieser symbolisiert Zusammengehdrigkeit und Harmonie. Der
Sitzordnung beim Abendessen wird in China mehr Bedeutung zugerechnet als hier in
Deutschland, so sitzt der Ehrengast (bei Geschaftsessen etwa die ranghdchste Person, bei
Familienessen oft die alteste Person) in der Regel auf dem Platz direkt gegenlber der Tdr.
Links davon sitzt der Gastgeber, dessen Aufgabe es ist, wahrend des Essens darauf zu
achten, dass der Gast stets einen vollen Teller hat und ihm reichlich Tee bzw. Wein
nachgeschenkt wird. Wenn wir also bei jemandem zu Gast sind, setzen wir uns aus
Hoflichkeit nicht direkt auf einen selbstgewahlten Platz, sondern warten darauf, dass der
Gastgeber uns den Platz zuweist.

In Deutschland wird ,Hoflichkeit” oft anders interpretiert als in China, abgesehen von
formellen Geschéaftsessen gibt es selten eine feste Sitzordnung. Auch wird dem Alter keine
so wichtige Rolle zugeschrieben. In der chinesischen Kultur gibt es klare Abstufungen nach



Alter, so wird den alteren Generationen Ublicherweise ein gewisses Mal an Respekt gezollt.
PEAMRESEZEZYN , —RELEANRERZIEENA | ti1EE
RLEPIREENNE L, ZBERTK—HT , EEATRBREEFRN

KN,

Anji: RN, NEEAKNR, AIEMEEEE, TieFLEL, AERD
1§k, MAILURANREFNBER , EEBL TRPRKZR, AJEARSZZD
LETHE , MAFERNSESRE , FEACALESH , BTRERH
WRTEABHNEIRPNZESM L, PXARBGESE AW  EX R
i, 05, BEMRNREEEHAFENEE , TASESENHRFFE
MERRX LT BEARTESETIANETR , FAUTFHRER,

Lea: Es gibt also noch viele weitere Unterschiede in den Esskulturen Chinas und
Deutschlands. In der westlichen Kiche bestellt meist jede Person ein eigenes Gericht, in
China wird jedoch alles fiir den ganzen Tisch bestellt und anschlieRend gemeinsam
geteilt. Die Gerichte kommen in die Mitte des Tisches, der oft eine Drehplatte aus Glas
hat, damit auch fur jeden jedes Gericht gut erreichbar ist. Das Abendessen ist aufgeteilt in
verschiedene Gange: kalte Vorspeisen, warme Gerichte bestehend aus Gemise und/oder
Fleisch, eine oder mehrere Hauptspeisen (meist Mehlspeisen, Reis- oder Nudelgerichte),
Dim Sum, eine Suppe, stiRe Nachspeisen und frisches Obst. Die verschiedenen Gange
werden nacheinander aufgetischt und man wartet aus Hoéflichkeit vor jedem Gang auf das
Zeichen des Gastgebers, bevor man anfangt zu essen.

Anji: EHE BFEIEMNEE ARBHERED, FTHATFERBEFEIT
Z2H SERARFHRANA , B FERRFEEBRPAORIR L, BLEHRIFE
BERIFTH , AN ELKFANETETNNED. B/, RIINZRER
RARFE-EXETEHEE , RREECELHR  MENZRITL
2, E—LEEXMZE , TARBRB/LNLE , ARALALXENES
XK, FATZERERERRNES. SRT , IRFEATERRET
BFEFRLENEHE , RETABL2RIBEEANTERN,

Lea: In China wird hauptsachlich mit Essstabchen gegessen, dabei gibt es auch viele
spezifische Tischmanieren, die zu beachten sind. Es gilt als unhoéflich mit den Stabchen auf
das Geschirr zu schlagen, mit ihnen auf andere Personen zu zeigen oder sie senkrecht in
ein Schalchen mit Reis zu stecken. Da alle Gerichte gemeinsam geteilt werden, sollte man
es aulRerdem vermeiden, mit den eigenen Stabchen durch ein Gericht zu wiihlen, da dies
den anderen Personen am Tisch gegeniber als riicksichtslos gesehen wird. Bei formellen
Anlassen werden deshalb sogar oft Servierstabchen vorbereitet, mit denen sich jeder Essen
von der Mitte auf den eigenen Teller nehmen kann, ohne die Stabchen je in den Mund zu
nehmen. Wenn jemand Schwierigkeiten hat mit Stdbchen zu essen, sollte das auch kein
Problem darstellen. Die meisten Haushalte und Restaurants haben mittlerweile auch
europaisches Besteck und der Gastgeber wird ohne Frage sein Bestes geben, allen
Bedurfnissen nachzukommen.

Anji: 1B, FEEAFLN—FE, TEZIROME, 5500z @& E S5 EHE,
BNBMYUZREBREAHTENEST, TEIXMHUEFR2MLAEE , YK
MEMEEZFLNRAPRZROEE , REE—NEFEBSN/NEE
ZIREEHE |, BAUBNR—RJL , RH—RILFE , RRREFEENEERT
A, XthIEEHE

Lea: In Deutschland gilt es ja als unhdflich, beim Essen laut zu kauen oder zu schmatzen.
Dies ist in China entgegen der viel verbreiteten Meinung zwar nicht verpflichtend, es ist aber
auch kein Tabu und deswegen vor allem beim Essen im familidren oder sehr engen Kreis



trotzdem oft anzutreffen.

Anji: BT, AEEMTERESR, PEARERBEMFIEHE, &
EREMHREENN AR THAHER—O", EEZEL-EREE , &
EBEMNAINLHRERE. THENRENRFENESHBER , R—0O”
RERA—/NO IGHBESEEBEA. SAT , ERBENHME—EZE LM
17, ER 40 ZENFERBAZT !

Lea: IGIGHS, L TIX4% , BFGELBRIER Y FRIRBT ARG T !

In der chinesischen Kultur ist es ublich, zu feierlichen Anlassen mit einem Getrank (meist
Tee oder Alkohol) aufeinander anzustoRen. Dabei werden Phrasen wie ,F#“ oder ,5&— 0O
verwendet, die so viel wie ,den Becher auf einmal leeren” bzw. ,einen Schluck auf dich”
bedeuten. Anschlielend sagt man der Person, auf die man angestofl3en hat,
Beglickwinschungen, um seine Wertschatzung auszudriicken. Je mehr man dabei trinkt,
desto groRer ist die Geste und der Respekt, den man der anderen Person zollt. Das ganze
Glas zu leeren heil3t also, dass man der Person die groRte Hochachtung entgegenbringt. So
zeigen oft jingere Familienmitglieder oder rangniedrigere Arbeitskollegen der alteren
Generation oder ihren Vorgesetzten ihre Anerkennung. B3 7 , BIA EMBENREEF EE
ETHFRINE, AT LA L ALY0E 2

Anji: TRNMBHFNEB, FEAHRILEHEIR , RERRARELILRE
BFRE XMV ARENR LT, RERELY . BREILPERRT
MR FH—MAX ZAPHRHRBRNARHNRIULBEERE  ZER
ALMHAB T EZRERMN, DETRREEMN,

Lea: Anji hat erklart, dass das gegenseitige Beschenken in China auch eine wichtige Geste
der Wertschéatzung ist. Das Sprichwort , %L i {3, besagt, dass Gutes mit Gutem vergolten
werden soll. Dabei kann das erste Zeichen , ¥L“ sowohl ,Hoflichkeit* als auch ,Geschenk”
bedeuten. Der tatsachliche Inhalt des Geschenks ist meist irrelevant, es kommt vielmehr auf
den Gedanken und die Geste an, die zahlt.

Anji: TEEALYHEHERE KA —L/NVREE, BERTLAREFLS, thal IR LEX 75 BB o7
BE.BE EESMAARENIHR , AUREAFTLEKR , H7FMlm , MR FR
BHEMEF, TUE-LEHEMER. MREESNER, HF, BILFLBRRENRS
CMATUEREEERE - LAY, BLSENLY.

Lea: Einige beliebte Geschenkideen sind etwa frisches Obst oder leckere Spezialitaten.
Falls die Gastgeberfamilie Kinder hat, sind auch Spielzeug oder SuRigkeiten sehr verbreitet.
Bei grofieren Feierlichkeiten wie Geburtstagen, Hochzeiten oder Feiertagen werden auch
Gastgeschenke wie Wein, praktische Alltagsgegenstande oder Erinnerungsstiicke von
Bedeutung gerne gesehen.

Anji: EXNT, EHEHRMNAIBRLEFF KLY, MEEFREER
UEEF, RS EEHMAmEEIL T ARTRE, XFETLUER
HALMMEZELAMHERNER, A, MREXBSEFITFIRENIL
%, FAFREREFE.

Lea: In China ist es nicht Ublich, Geschenke sofort zu 6ffnen. Aus Hoflichkeit den Gasten
gegeniber werden die Geschenke oft erst nach den Feierlichkeiten gedffnet. Demnach wird
den Gasten erst viel spater per Telefon oder Handynachricht fir die Geschenke gedankt.
Seid also nicht Uberrascht, falls ihr euren chinesischen Gastgebern Geschenke Uberreicht
und diese sie ohne zu 6ffnen erst einmal zur Seite legen. Anji, gibt es denn bestimmte



Geschenke, die nicht gern gesehen sind? Was sind Tabus?

Anji: B | XTEIYREE - LHREENER , ST BWEHRRY
M, FTERZAGHRBENTEIL , FTEEXZENET  FTEEPNRESE
RRHMENTAL? SABEYRHNBEHREERFHRSRE , RINTNEZR
HOFT B PR A TR,

Lea: Absolute No-Gos sind Uhren, weil}e oder schwarze Blumen, griine Hite, Birnen und
Schirme. Wisst ihr auch warum das so ist? Lass uns diese Frage nachste Folge auflésen!
Das wars mit der heutigen Folge des Hot Pot-casts, ich hoffe ihr konntet einige neue
Dinge Uber die Esskultur und Hoéflichkeiten der chinesischen Kultur lernen und seid jetzt
bestens vorbereitet fur einen Besuch bei euren chinesischen Freund:innen! Das neue
Mondjahr steht vor der Tir, ich wiinsche Euch allen ein frohes neues Jahr des Hasen! X
7T, WEMREE | SKNNBEEFH , FLAREFWR , AELEXPHEEENHHY
AR, HMEARKIEEFLN. RAMFRREIKE , ABUMFRE , RFEK
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Anji: ZH), G Lea! MARMEFRE , MEHFIR | RN T—HBR |



