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Skript Folge 51

Scharf, ruhig, unwechselbar- Das Lebensgefiihl in Chengdu

Zhiye: RIF%F, Lili! S AEARE?

Lili: ARIFIEME, SUFKIN R WLTH 1o FRAREF ! AR ?

Zhiye: MR, AN HILA S,

Liliz J8-Frm, fR BRI A A k1 2

Zhiye: SFEZHKINHE, EORARIRIE 2 BERIRTE 1o 1R, RE IS R ?

Lili: Ft £t AN 3 s #B i A K T fi . Zhiye und ich haben uns echt lange nicht mehr
gesehen. Sie hat zur Zeit viel zu tun, ihr letzter Urlaub war im Februar. Da war sie in China und
hat Urlaub in Chengdu gemacht. Richtig schon! Ich war da zwar auch schonmal, aber das ist
super lange her. fRA] LR 4H— T 4B ? Kannst du uns Chengdu einmal grob vorstellen?

Zhiye: =P8 ! AR T DU NG ES, DU RIE =, A% 3000 Z M @M, Bl Pk
WA RIFZ B 5% Frif RIFZE”, w2 Basas- i (D & MERE—FE Gl
It )T —— B X AR RET BRI E), AT A G s i & AT, AT ABRAR . B
HOT SRl AR IR — N RAIRAKAEDDIE)” o IX PRI T ANDUE AR B PR 22 57 . B SCferpl, R
B RS CHL N E R 2

Lili: JFOoRZ2XFE. Zhiye erzahlt, dass Chengdu im Westen des Sichuan-Beckens liegt und die
Hauptstadt der Provinz Sichuan ist. Die Stadt hat eine Uber 3000 Jahre alte Stadtgeschichte
und wird auch als das ,Himmlische Land“ bezeichnet. Man nennt die Stadt so, weil sie wie ein
fruchtbares und wunderschénes Paradies ist — wie eine gut ausgestattete Vorratskammer, in
der es alles Mogliche an Leckerem und Nuitzlichem gibt. Die Stadt ist aulierdem nicht nur ein
wirtschaftliches, technologisches und kulturelles Zentrum Westchinas, sondern auch von der
UNESCO zu einer ,Stadt des kulinarischen Genusses® erklart worden.

KR ERERAT, VRED G BIR % A 4% 2 An was kannst du dich diesmal von Chengdu am
besten noch erinnern?
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Zhiye: $REIREIRZ 1) & BEAS AT B H TR RE A . AR E T E KRR BB A AR, AT
VBRI T2 RAEM . REICABET T RGN — PR E R LMS, R4 E AN SRRl R AR
— W, AT PR\ SO B )RR, B AL R B IR AR, A R 12
AR IR E Ao

Lili: ™, Kn/% 78! Zhiye meint, dass sie am meisten die GroRen Pandas dort beeindruckt
haben. Sie war in der Panda-Aufzuchtstation in Chengdu und hat dort viele Pandas gesehen.
Manche hielten den Bambus wie Lollis in ihren Pranken und drehten ihn beim Kauen, die
Panda-Babys tollten unbeholfen herum, andere lagen blof3 auf dem Ricken und schliefen, und
verkorperten perfekt das entspannte Leben in Chengdu

PRNIA B2 AR K REA EE (fanyu) B F03E (yanjiu ji) Ho2&— M 2RI WE? Was genau
ist das flr eine Aufzuchtstation fir die Pandas?

Zhiye: JHSKREASE A T FU AR S BRI S A KRR ORI FUNLA, RROZ T 1987 4, (i
UL 1000 7, HETAEAE 200 2 A KREM . FEHIAMY SO T RRERM B B B0 IT, EWOL T Rk
MR REM S D3 S it o e 2 AT TPT LAAE X HLAG 380 MM S A= B BB i 417 JEL 38l o K BB g ) 58
KR BUERF AT WREMIZ AR, LML E—K, ARG E.

Lili: Die Aufzuchtstation fir GroRe Pandas in Chengdu ist eine der weltweit bekanntesten
Einrichtungen zum Schutz und zur Erforschung von Pandas. Sie wurde 1987 gegrindet,
erstreckt sich Uber mehr als 66 Hektar und beherbergt heute ber 200 Pandas. Neben der
Forschung zur Fortpflanzung gibt es dort auch eine Panda-Klinik, eine Panda-Kiche und
andere spezialisierte Einrichtungen. Man kann dort den gesamten Entwicklungsprozess vom
neugeborenen Panda bis zum ausgewachsenen Tier beobachten. In unserer hektischen Zeit tut
ein Besuch dort wirklich gut.

B 1 RERG R 2 Ah, RIS A Ak ARIGIZA R )7 2 Und was mochtest du noch sehr an
Chengdu, aulder der Panda Aufzuchtstation?

Zhiye: & REMIE NS, (EEARL FOE R RAR AT, 03 R IHAR AL . BORATE, & &5
IR RUARIR T DU . 27 BB ], sl AR TR SR B, Rt T2,
I A WUE RAERE VS, 2 LB KT R IE BRI . AR G B R TE B — BRI
A ZR . RUFTCRR A SRR —— R ARdn. KM= ESR AT, SRR TR
WS RgE, BINE TR K2 KM, REREEIK, FAKANR.

Lili: Die Pandas zu sehen war zwar sehr entspannt, aber um das echte, langsame Leben in
Chengdu zu erleben, muss man unbedingt in ein Teehaus gehen. Interessanterweise stammen
die ersten Teehauser Chinas aus Sichuan. Die Republikzeit war der Hohepunkt der Teehaus-
Kultur in Chengdu — es gab Uber tausend Teehauser in der Stadt. Man sagte damals sogar:
,Die Halfte der Stadtbewohner sind Gaste im Teehaus®, was zeigt, was flr eine Leidenschaft
die Menschen fir Tee hatten. Traditionelle Teehauser in Chengdu haben ihr ganz eigenes
System: Am wichtigsten ist das 54t (gaiwan cha) — ein dreiteiliger Teeservice aus Schale,
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Deckel und Untertasse. Beeindruckend sind auch die Kinste der Service-Personen in den
Teehausern. Sie gielsen einem mit meterlangen Kupferkannen aus der Ferne Wasser nach,
ohne einen Tropfen zu verschitten. {5 7] DL iR — 4518 £ 71X /M A 2 Kannst du uns noch
mehr (iber das Personal der Teehauser erzahlen? Was hat es mit ihnrem Namen Z%:1# - auf sich?

Zhiye: TEISFTLL, “HHILRAERIEA PR & S — R A I, R R
ST RINRT B S AR, BB, (R LR

Lili: Der Begriff , 7% {8 1-* wortlich so viel wie “Tee-Doktor”, hat zwei Bedeutungen: einerseits
wird dadurch auf die beeindruckende Technik des Einschenkens angespielt — z. B. fihren diese
“Tee-Doktoren” akrobatische Tricks vor — und zum anderen, hatten sie friher im Teehaus mit
allen Gesellschaftsschichten zu tun und waren deswegen sehr belesen und weltgewandt — fast
wie echte Doktoren. JFiRUIkt, FEZTE B AR 7TE %, &2xfift4W? Und was macht man
in den Teehausern noch so alles, aul’er Tee trinken?

Zhiye: fEZRTEE, AIAEMEZR. ZMAN SR BRI AR« Wrikds. F)IE
e, HERAER. FEMUS . WU, RIEPUE SR WS, EIRILANHETE i 3
JHAE, (ERGERNRIRIRFFE BRI 20 AR AR IR T 2L, IRBEIS REE BT RIS IR B % 7%
ERERENA.

Lili: /2%, LxERA R B BIAEEE D) 7R, A EIACTTHRIRZ I & A W8 R
‘K % . Im Teehaus trinken die Leute also nicht nur Tee. Sie ,plaudern® dort, héren sich
Geschichten an, haben dort friiher Sichuan-Opern angeguckt, und es war sogar ein Ort zum
Geschéaftsdeals abschlieRen oder Streit schlichten. Man kdnnte sagen, das Teehaus ist ein
Abbild der gesamten Gesellschaft in Chengdu. Auch wenn es heute Uberall moderne Cafés gibt,
bleiben die Bewohner*innen von Chengdu ihrer Teekultur treu. In den Teehausern sieht man
immer noch jeden Tag Menschen, die entspannt ihren Tee trinken und das langsame Leben
genielen.

Ich kann mich auch noch sehr gut an die Teehauser in Chengdu erinnern! Aber woran ich mich
auch erinnern kann, ist das Hotpot in Chengdu. iX k2 j5#6, RNz kR 1 g2

Zhiye: 4RI AR TT LA AR B SCALIIARAER IR0 (ARG K B 7 RO 75 DY 5 LR
TR B L SE A, TC DADY R 1) 50 2 BRI DUIRAEA, 203 K/ i B Rl T Al £E B ik
FL, KRR RE IR B TERNFFERSN, RARORERSF A, LB, %
W MRS . X RR T AR I R AR BER . BRI Ak, B B SCET A PZ KR IS A AN
DU Tt HINESERASRILZ IR A, SR A T Hise: BRRREE R rmse dr i, DUREE R
IR o

Lili: Zhiye hat natlrlich auch sehr viel Hotpot in Chengdu gegessen. Hotpot ist eines der
bekanntesten Gerichte aus der Region, quasi ein Aushangeschild der Chengdu Kiche. In
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einem echten Chengdu-Hotpot durfen die vier Komponenten betdubend scharf, wirzig, frisch
und aromatisch nicht fehlen. Die Briihe wird mit Rindertalg sowie bestimmten Chili-Sorten und
Sichuanpfeffer mehrere Stunden lang gekocht. Die Auswahl an Zutaten danach ist riesig —
typisch sind tierische Bestandteile wie Rind, Lamm und Innereien. Auferdem muss man beim
Essen einige Regeln einhalten, wie zum Beispiel, dass man zuerst das Fleisch in der Briihe
kocht, damit die Brliihe wirziger wird, und zuletzt dann das Gemise. Die Sof3en zum dippen
bestehen meist nur aus Knoblauch und Sesamél, um den Geschmack der Zutaten nicht zu
Uberdecken.

TR R = WK B, A R K AR I BT B . Ich mag Hotpot auch echt sehr gerne! Aber es
ist immer so scharf...

Zhiye: Mg W iEfFaFH, Adie iz B, Tk, A kAR e, I T AR
IRIZVE, WAL Gt K 5 P9 R 455 10 70 1 R K8, IE A BEXS i AR R % I OB 2 R
o

Lili: Zhiye ist auch ganz suchtig nach Hotpot! In den letzten Jahren wurden Hotpot-Gerichte in
Chengdu auch standig weiterentwickelt, z.B. durch moderne Fusionskichen oder durch
.mildere* Versionen fur Gaste von aulerhalb oder aus dem Ausland. Wow jetzt habe ich total
Lust auf Hotpot bekommen! B 1, it 25 655 AR I ARz K8 1!

Zhiye: L, F—ESHEBEDTLI.
Lili: 7l rb [ () I g — e B 25— ORI ie — Wk . BE AR . PRI BLAK IR H
Wy—#MZ45 ! Das nachste Mal, wenn ich in Chengdu bin, werde ich auf jeden Fall ganz viel Hotpot

essen gehen, die sliflen Pandas angucken und die Teehduser nochmal besuchen gehen! Ich
freue mich schon darauf.

Zhiye: X4, AHLEHTERATAT L —&E %L,
Lili: —@& 28! Tk, bis zum nachsten Mal, am besten in Chengdu!

Zhiye: F!



