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Folge 53: Essen, Klima, Dialekte und Charakter

ein Gesprach Uber Nord- und Sudchina
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Ben: Hallo zusammen, k52 ! Willkommen zur 53. Folge des Hot-Potcasts! Ich bin

Ben. Hallo, Zhouzhou!

JaFE: K4, BO2HASFE. Ben frgf!
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Ben: FLINETEIYZRIC-HERZL, XFELAACHZTEINAL)s, XA m T E
7. b7 BT EmmEt, 7B T . Zhouzhou fragt mich, ob ich weiB,
wie Nord- und Sidchina geographisch abgegrenzt werden. Die beiden Gebiete sind
nicht klar voneinander getrennt, aber man nimmt zur Abgrenzung meist das Qinling-
Gebirge und den Fluss Huaihe. Nordlich der Linie aus Qinling-Gebirge und Huaihe

liegt die Region Nordchina und das Einzugsgebiet des 1], des Gelben Flusses mit

seinen trockenen und kalten Ldssregionen. In Stdchina liegt das Einzugsgebiet des

K 7I., des Jangtse. Hier siudlich des Qinling-Gebirges herrscht ein warmeres und

wesentlich feuchteres Klima.
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Ben : Ja genau, das Wetter der beiden Regionen ist also sehr verschieden.

Wahrend Nordchina kuhl und trocken ist und im Winter haufig von eiskalter Luft aus
Sibirien erfasst wird, ist der Siden warm, feucht und oft tropisch. Sudchina steht
jedes Jahr unter dem Einfluss des Monsuns und auch Wirbelstirme treffen hier
regelmaRig auf Land. Zuletzt der Taifun Ragasa, der dieses Jahr Ende September
mit Windgeschwindigkeiten von tber 200km/h auf die Provinzen Hainan, Guangdong
und Fujian traf. Nord- und Sddchina sind beide von teilweise extremen
Wetterbedingungen gepragt: Im Juli 2023 wurde in der Stadt Sanbao in der
stidchinesischen Provinz Sichuan eine Rekordtemperatur von Uber 52 Grad Celsius
gemessen, wahrend ein halbes Jahr zuvor die Temperatur im nordchinesischen
Mohe unter die Marke von -53 Grad Celsius gefallen war. Mehr als 100 Grad
Temperaturunterschied - das Klima Nord- und Sidchinas koénnte also
unterschiedlicher nicht sein. Die unterschiedlichen Wetterbedingungen in Nord- und
Sudchina haben auch zu ganz unterschiedlichen Essgewohnheiten gefuhrt: Die
nordlichen Ebenen des Huang He eignen sich perfekt fur den grof3flachigen Anbau
von Weizen. Das zeigt sich in der Kiche Nordchinas. Nudeln, gedampfte
Teigtaschen und Fladenbrot sind Grundnahrungsmittel der Region. Der feuchte und
heiRe Slden mit seiner unebenen, hugeligen Landschaft ist fur den Weizenanbau
gar nicht geeignet. Hier ist Reis Zentrum der Ernahrung. Gedampft, gebraten oder

zu Reisnudeln verarbeitet — hier wird Reis in allen Formen gegessen. [ 1 [H 551K
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Ben: Brrrr ja das habe ich auch schon bemerkt. Zhouzhou erzahlt, dass der Winter

auch in Sudchina kalt sein kann. Ich war dieses Jahr im Februar unter anderem in
Peking und Shanghai und war Uberrascht, wie schnell ich in Shanghai gefroren habe.
Shanghai liegt sudlicher als Rom, etwa auf der Hohe Nordafrikas, aber 10 Grad
fuhlen sich dort wegen der hohen Luftfeuchte ziemlich kalt an. Das gleiche hat
Zhouzhou gerade erzahlt, sie findet, dass beispielsweise in Jiangsu, Zhejiang und
Shanghai die Winter oft feuchtkalt sind und selbst mit dicker Kleidung schwer

auszuhalten sind. Auch im Haus kann es in Sudchina kalt werden, denn haufig fehlt
im Gegensatz zum Norden hier eine Zentralheizung. 4> 43 £ H [ Jife i HY B3 o ih =
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Ben: Nord- und Sidchina unterscheiden sich also nicht nur was das Essen oder

das Klima angeht, auch sprachlich sind die beiden Regionen sehr unterschiedlich.
Allgemein kann man sagen, dass Sudchina eine viel grol3ere sprachliche Vielfalt hat.
In Stdchina gibt es unzahlige Dialekte und regionale Sprachen wie Kantonesisch,
die Sprache der Wu, Hakka oder Hokkien, das in Teilen der Provinzen Fujian,
Zhejiang und Guangdong gesprochen wird. All diese Sprachen koénnen in
Aussprache und Betonung von Region zu Region variieren und unterscheiden sich
stark vom Hochchinesischen. Ganz anders Nordchina: Die nordchinesischen
Dialekte sind sich alle relativ ahnlich. Das Zentrum der kaiserlichen Macht lag im
Laufe der Geschichte fast immer in Nordchina, in den ndrdlichen historischen
Hauptstadten des Kaiserreichs wie Chang'an, Luoyang, Kaifeng und schlie3lich
Peking wurden ahnliche Dialekte gesprochen, die die Grundlage des Standard- oder
Hochchinesischen wurden. Ein wichtiges Merkmal nordchinesischer Dialekte ist das

sogennante ,Erhua“ oder , J.{t. &% "“ Beim sogenannten ,Erhua“ wird der Laut ,er* an
das Ende eines Wortes angehangt, z. B. wird aus Blume ,{¢“ (Blume) ./t JL“, aus , ¥t
“ (Spiel) , Bt JL“ und aus ,Zi"“ (Ding) ,ZF JL.“. Erhua ist im Norden und besonders in

Peking sehr verbreitet, im Stden findet man es fast nie. Zhouzhou, was mich jetzt
noch interessiert: In Deutschland gibt es wie in allen Landern der Welt regionale
Klischees und Stereotype. Manche sprechen von der norddeutschen Zurtckhaltung,
der suddeutschen Gemutlichkeit. Der Bayer wird zum Beispiel als eher laut, ruppig
und direkt, der Hamburger tendenziell als gelassen, hoflich und
zurtckhaltend dargestellt. Wie ist das in China? Verhalten sich die Menschen im
Suden anders als die Menschen im Norden? Welche Stereotype gibt es Uber Nord-

und Siudchinesen?
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Ben : Das heildt, auch in China gibt es diese Klischees: Man sagt, Nordchinesen

sind offener, groRzugiger und direkter, Sudchinesen hingegen feinfuhliger und
zuruckhaltender. Zhouzhou meint, dass das teilweise historisch gewachsen ist:
Fraher lebten die Menschen im Norden nomadisch, das Wetter und die Natur waren
rau, karg und Fleisch und Alkohol wurden regelmaRig gegessen. Diese Rauheit der
Lebensweise hat sich so auch auf das Verhalten und den Umgang der Menschen
untereinander Ubertragen. Mit der Zeit sind diese Unterschiede aber immer kleiner
geworden, Nord- und Sudchina haben sich angeglichen. Die Chinesen und damit
auch ihre eigene regionale Kultur sind heute viel mobiler geworden und so kann man
heute im hochsten Norden exquisite Kantonesische Kiche genie3en oder in
Hongkong Peking-Ente geniel3en. Das beste Beispiel bist eigentlich du Zhouzhou!
Du bist Stdchinesin, deine Vorfahren haben sich friher hauptsachlich von Reis
ernahrt aber wie du am Anfang der Folge erzahlt hast, isst du am liebsten

Weizennudeln. Friher kaum vorstellbar, heute Normalitat.
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Ben: Xf ! Ich denke, dass diese Folge gut gezeigt hat, wie vielfaltig und

facettenreich China ist. Aber ob Norden oder Siiden, ob Reis oder Nudeln, satt wird

man von beidem! #7 i, A VT, Bl T
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