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Folge 54: Der Winter naht - So unterschiedlich warmen sich China und

Deutschland
AHBRR: HPEEUE KR ?

Anqi: KRG, WGHEREPHR)— W BIREDOE", FRLH.

Lea: Hallo zusammen, willkommen zur neuen Folge des Hot Pot-casts! Ich bin die Lea

und spreche heute mit Anqgi. Die Baume haben ihre Blatter verloren, die Luft draulRen ist

kalt und Uberall breitet sich eine gemdutliche Stimmung aus. Spurt ihr auch schon den
nahenden Winter? 4Kk T, R BA B SR B2

Angi: s 7 XK, WELH LTINSV ER, WiTF T ZENRR. XA, 3K
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Lea : Anqgi hat schon den warmen Winterpyjama ausgepackt und die Heizung

angeschmissen. Und genau das ist auch unser heutiges Thema — der Wintereinbruch
und das Heizen. Wir werden daruber sprechen, wie unterschiedlich in China und
Deutschland Uberwintert wird. Ich kann da aus eigener Erfahrung sprechen: Als ich in
China war, habe ich gemerkt, dass das Heizen dort ganz anders funktioniert als in
Deutschland. Hierzulande hat ja fast jede Wohnung ihre eigene ,Heizung“, oder

genauer gesagt, ein eigenes Heizsystem — auf Chinesisch sagt man dazu , %<, richtig?

Angi: xf, fErCH, Helzung MBS . WEAHIANT, AIAREAT—HBE: B
BOMAREE, IS TR % TR R TR R, (RS BT
ARRYE



Seite 2
Lea: Angi meinte gerade, dass das Wort Bz wortlich ,warme Luft* bedeutet, aber in

China steht es meistens fir das gesamte Heizsystem, ahnlich wie bei uns mit der
,Heizung“. Dann lass uns doch als erstes dariber sprechen, wie es in China mit dem

Heizen ablauft!

Angi: S, FoAThEEEREA, BB, Hnliiia sy, BUE TR
WETTIE . b8 b, LAZRIG - M4 2k, ZRUg-3Ri LAt R by, LARG R vl
I B, WOPREAT . LA BR, T H R R

Lea: Angi hat erklart, dass man in China grob zwischen Nord und Sud unterscheidet,

mit der sogenannten Qinling-Huaihe-Linie als Grenze. Im Norden Chinas gibt es

zentrale Heizsysteme — auf Chinesisch , £ 1 fit B “, also eine zentralisierte

Warmeversorgung. Wie funktioniert das denn dort genau? A5“ & L ig” 2 /& 4 i /F 1
g2

Anqi: "SRR T RSE, FER TEERE, w11 J15 550, B
oI iafE . R BRAR SR S S Ak SRHNE, EER R
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Lea: Angi hat erklart, dass im Norden Chinas meist ganze Stadte gemeinsam heizen,
ab etwa Mitte November geht das los. Jede Wohnung hat Heizkorper (, 8% < /) oder
eine FulRbodenheizung (, 1 1Z“), und man zahlt eine pauschale Heizgebuhr pro Jahr —

nicht nach Verbrauch, sondern nach Wohnflache. Das klingt sehr interessant! Ich habe

gehdrt, im Norden kann man im Winter sogar im T-Shirt Zuhause rumlaufen, stimmt das?

Wridd, AETIRAR RAEZ Al LI R, X2
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Anqi: TAWANE, AREEKT, BEILIX AT. HL, JbFEEAR AR E K WarE, 2

M RETIR. ERARZE P EA RS, B EREG—pIE R AR R B
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hut

Lea : Angi sagt, dass da schon was Wahres dran ist. In Nordchina kann man

tatsachlich mitten im Winter im T-Shirt zu Hause sitzen. Das liegt an der guten
Isolierung und dem gemeinsamen Heizen — ganze Gebaude werden gleichzeitig
warmgehalten. Aber wie sieht’'s im Sudden aus? Ich habe gehort, dort gibt's keine
zentrale Heizung. Wie kommen die Leute dort durch den Winter? A 77 We? Wi

TIBA "SRk AR E 2 B

Angi: [ X R R ALE AT S N ERER . FIG-IEITLAR, Rl 2 KT
LARHY R X, Rge BRSO Ry . 1 L2 R, AR E AT A&
Ko TIEHIL", ALAFEE TR, TTIeENIL =, H2 B BRRAE,
RIRFE T A RBR R AL T S A, HE RS B b 2R 1.

Lea: Angi meinte, dass es sudlich der Qinling-Huaihe-Linie Chinas keine zentrale

Heizung gibt. Und obwohl die Temperaturen dort im Winter generell milder sind, fuhlt es
sich wegen der hohen Luftfeuchtigkeit oft kalter an. Diese ,feuchte Kalte* kriecht einem

doch richtig in die Knochen, oder? Wie heizen die Leute dort denn Uberhaupt? if:, 7%

MRS, T ALwF?
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Lea : Im Siden greifen viele Haushalte in China auf Klimaanlagen, elektrische

Heizgerate oder auch elektrische Heizdecken zurtck. Letztere kenne ich auch! Man legt
sie auf die Matratze, schaltet sie kurz vor dem Schlafengehen an, und das Bett ist
wunderbar warm. Ein echter Lifehack im Winter! “HH#0WEE”, XD FRAE, HBifER B, [HE

CHTICTTIT, #es B AR, KeefE 1!
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Lea : Angi meinte gerade, dass sie selbst auch ein groRer Fan von elektrischen

Heizdecken ist, aber dass diese kleinen Heizgerate — also Klimaanlagen, Heizlifter
oder Heizdecken — nie ganz die Wirkung einer zentralen Heizung ersetzen konnen.
Deshalb ist es in den Wohnungen Sudchinas oft kuhler, und viele Leute tragen drinnen
fast genauso warme Kleidung wie drauf3en. Das ist ja spannend, in Nordchina sitzt man
im Winter im T-Shirt, und im Stden hat man manchmal sogar in der Wohnung die Jacke

an!

Anqi: HATEHERRENEN, Lea, ARG REHHEEEE AL T FAITHIRE
ar, FEEARAR, VRIS 4B
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Lea : Angi hat gefragt, wie es mit dem Heizen hier in Deutschland verlauft. In

Deutschland hat jeder Haushalt seine eigene Heizung, die meistens mit Gas, Ol oder
Fernwarme betrieben wird. Man kann also selbst entscheiden, wann man heizt, aber:

Man zahlt nach Verbrauch. Das heif3t, wer viel heizt, zahlt auch mehr.

Angi: AR T, XA E LT R R BERRE" AR N R o X R o B
B, % B CEhRa R RN . IRRAZIRE fd, T

Lea : Dieses Heizsystem nennt man ,dezentrale Heizung“ und es funktioniert ganz

anders als im Norden Chinas. Man kann sie selber anstellen, wann man mochte, muss
aber natlrlich auch auf die Kosten achten. Deshalb versuchen viele, Energie zu sparen:
Zum Beispiel indem man den Thermostat niedriger stellt wenn man nicht da ist, oder

nur bestimmte Raume heizt.

Anqi: XEAURFTREIMR, TR FE T HER TR, EEAELKIEHIT
DRI ARG > 5 ?

Lea : Angi hat gefragt, ob es bei uns im Winter sonst noch irgendwelche

Besonderheiten gibt. Dazu gilt auf jeden Fall das ,StoRluften“ — das heildt, wir 6ffnen im
Winter fir ein paar Minuten komplett die Fenster, um die Luft schnell auszutauschen.
Auch bei Minusgraden! Klingt verrtckt, hilft aber gegen Schimmel und spart Energie,

weil die Wande nicht auskihlen.

Angqi: StoBluften? FLILZEE] T —AHrE. AEFRSCHE, AT zEE TTEEX,
AP HEHIER RIS EET . AP E, REAELRERHEER EX . HPE
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Lea: Angi meinte, dass man auf Chinesisch dazu , J % i# X\ “ sagt, also wortlich

Fenster 6ffnen, um frische Luft hereinzulassen. Und das Liuften ist je nach Klima
unterschiedlich — in Nordchina ist es eher trocken, im Suden feucht, also luften die
Leute auch anders. Wie genau unterscheiden sich denn die Liftungsgewohnheiten im

Norden und im Suden?

Anqi: HAIRAEILTT, HTEINRTASKAR TR, I B X 2= A IR ST
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Lea: Im Norden Chinas ist die Luft sehr trocken, zu viel Luften trocknet die Raume

noch mehr aus. Deshalb benutzen viele Menschen Luftbefeuchter, um das Raumklima

angenehm zu halten. A g /5 AR IE ?
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Lea: Im Sidden ist es genau andersherum: Draul3en ist die Luftfeuchtigkeit sehr hoch,

aber wenn man die Klimaanlage zum Heizen nutzt, wird es drinnen sehr trocken, dann
hilft kurzes Luften, um wieder etwas Feuchtigkeit hereinzulassen. Man sieht: Heiz- und
Laftungsgewohnheiten hangen stark vom Klima ab und Uberall haben die Menschen

ihre eigenen Losungen entwickelt, die gut fur die dortigen Gegebenheiten funktionieren.
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Lea : Genau! Und egal ob mit Heizliftern, Heizdecken oder der deutschen

FuBbodenheizung — Hauptsache, es ist gemutlich! Erzahlt uns gern, wie ihr den Winter

Ubersteht und was euer Geheimtipp gegen Kalte ist!
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Lea: il k%! Danke firs Zuhoren und bleibt warm! Bis zur nachsten Folge vom Hot

Pot-cast!



